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Insights: Chinese Language, Culture, and Society 

《洞悉当代中国》 

第七单元：地球与我 

 

单元教学目标 

1. 了解当今中国和世界面临的环境问题 

2. 阅读了解各个国家实行的不同的环保方法 

3. 设计一张与“地球日”相关的海报 

4. 写一篇短文宣传有机农场，并说明它如何有助于保护环境 

 

导入 

➢ 保护环境是本单元的主题。导入活动是根据给的海报，为每个海报写一句标

语，要简洁，有创意。另外，想想除了图片里展示的，还有哪些办法能实践

低碳生活？再想两个办法，并为每个办法写一句标语。 

➢ 教学建议： 

1. 把学生分成几组，每组都要为每幅图片写标语。 

2. 完成之后在全班进行投票，不能投给自己的组，看看哪组的标语获胜。 

3. 把获胜的标语打印出来贴在班级教室里，既能学习中文，又能时刻提醒

师生环保意识。 

 

第一部分：濒临绝种的动物 

➢ 教学目的： 

1. 了解中国和世界上哪些动物正濒临绝种； 

2. 了解这些动物濒临绝种的原因。 

➢ 教学建议： 

• 课文阅读与理解 

1. 教师可展示不同濒临绝种的动物的图片，先学习并记住这些动物的

中文名称。让学生说说对这些动物有哪些了解。 

2. 播放课文录音，不要看课文，播放完之后让学生说说听到了哪些信

息。 

3. 提问下面几道问题，考查学生对课文的理解程度： 

a. 课文中提到了哪些濒临绝种的动物？它们分别生活在哪些地

方？ 

b. 成都的熊猫基地是一个什么样的地方？ 

c. 为什么熊猫数量稀少？专家们采取了什么方法？ 

d. 为什么北极熊濒临绝种？请从环境和自身两个方面回答。 

4. 分段讲解课文内容，并回答学生的问题。 

5. 请学生朗读课文，一人可读一两段，教师可借此纠正读音。 



© 2021 Cengage Learning Asia Pte Ltd 

 

2 
 

6. 思考题： 

a. 课文里提到，“以前只能在 100 米以外看金丝猴，现在金丝猴跟

人的关系越来越亲近，甚至可以近距离地观看”，想一想，为什

么以前不能近距离观看，现在可以了呢？出现这种变化的原因

是什么？ 

b. 为了保护这些濒临绝种的珍稀动物，你觉得联合国应该采取哪

些措施呢？作为学校、个人，又可以做点儿什么呢？ 

• 词语讲解与活动 

1. 词语的英文翻译、词类和读音都清楚列在相应的课文边，方便学生

对照。教师可先请学生自行阅读词语解释，若学生有任何问题再回

答。 

2. 在描写金丝猴的动作时，我们学习了“攀爬”、“追逐”、“矫健”、

“灵活”和“出没”等词语，可结合图片或者视频让学生体会这些

词，并分别造句。 

• 攀爬：向上～，努力～ 

• 追逐：互相～，～嬉戏 

• 矫健：身手～ 

• 灵活：～处理，～安排，～制度 

• 出没：～无常，这里常有野兽～ 

3. “羡慕”、“模拟”、“策略”、“众所周知”、“危险”、“威胁”和“意

识”是比较重要的词语，教师可多提供一些例子帮助学生理解和记

忆。 

• 羡慕：令人～，～他人 

• 模拟：～测验 

• 策略：军事～，讲究～ 

• 危险：生命～，脱离～ 

• 威胁：构成～，～利诱 

• 意识：环保～，健康～ 

• 语法补充 

1. “之所以……是因为……”只用在书面语中，当说话的人想要先强

调结果时使用。 

2. “为了……”一般用在句首，先表达目的，再说所采取的行动。 

 

China Highlights: South China (1) 

➢ 介绍中国南方三个不同省份的景点：广东省广州市的城市景观、广西省桂林

市的丽江、海南省三亚市的海滩。 

➢ 在地图上看看这三处的地理位置、经纬度位置，说说它们的气候特点以及旅

游旺季。 

➢ 给学生观看这几个景点的旅游宣传片。 

 

第二部分：全球变暖：人类前所未有的威胁 

➢ 教学目的： 
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1. 了解全球变暖的定义、危害； 

2. 了解世界各国针对全球变暖所采取的行动。 

➢ 教学建议： 

• 课文阅读与理解 

1. 观看纪录片《±2°C》并讨论内容。 

2. 播放课文录音，请学生跟着录音阅读课文。 

3. 提问下面几道问题，考查学生对课文的理解程度： 

a. 宋杰的口头报告主要包括哪些内容？ 

b. 什么是全球变暖？ 

c. 全球变暖目前带来了哪些危害？ 

d. 为了应对全球变暖的影响，国际上做了哪些努力？ 

e. 纪录片《±2°C》主要内容是什么？为什么要拍这部纪录片？ 

4. 分段讲解课文内容，并回答学生的问题。 

5. 请学生朗读课文，一人可读一两段，教师可借此纠正读音。 

6. 思考题： 

a. 思考一下我们日常生活中的哪些行为会增加二氧化碳的排放

量？为了缓解温室效应，我们可以做些什么？ 

b. 对于温室效应，你觉得发达国家的责任更大还是发展中国家的

责任更大？ 

c. 你有没有看过有关温室效应的其他纪录片？和大家分享一下。 

• 词语讲解与活动 

1. 词语的英文翻译、词类和读音都清楚列在相应的课文边，方便学生

对照。教师可先请学生自行阅读词语解释，若学生有任何问题再回

答。 

2. “究竟”、“淹没”、“遭到”、“极力”、“挽救”、“强调”和“不堪设

想”是比较重要的词语，可以更深入地讲解其用法。 

• 究竟：～是怎么一回事？ 

• 淹没：被水～ 

• 遭到：～破坏，～训斥 

• 极力：～争取，～抢救，～反对 

• 挽救：～生命，～局势 

• 强调：一再～，～结果 

• 不堪设想：后果～ 

3. 课文介绍了许多与环境危害相关的词语，如“大气层、温室气体、

温室效应、海平面、灭绝、碳、末日、毁灭性、飓风、暴雨、干

旱、水灾、热浪、森林野火”等，可以综合起来讲解。 

• 语法补充 

1. “究竟”后面加疑问词，用来深入提问问题，更深入、更细致地了

解问题。 

2. “达成”作为一个及物动词，后面常和“协议、共识、目标”等搭

配，用于书面语或正式语体。 

3. “不然／要不然”后面加结果，一般是消极意义的结果。 
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China Highlights: South China (2) 

➢ 介绍香港、澳门的两个主要景点：香港维多利亚港湾、澳门大三巴。 

➢ 在地图上看看香港、澳门的地理位置、经纬度位置，说说它们的气候特点、

旅游业发展状况；  

➢ 了解香港、澳门的历史和回归中国的时间，以及它们近几年在中国政府扶持

下的发展，例如港珠澳大桥等。 

 

 

第三部分：可再生能源 

➢ 教学目的： 

1. 了解可再生能源的种类； 

2. 了解中国和世界为倡导可再生能源所作出的积极努力。 

➢ 教学建议： 

• 课文阅读与理解 

1. 通过展示图片让学生了解目前可再生能源的种类，学习这些能源的

中文名称；请学生根据自己的了解，谈谈这些能源目前应用在哪些

领域。 

2. 播放课文录音，请学生跟着录音阅读课文。 

3. 提问下面几道问题，考查学生对课文的理解程度： 

a. 北京雾霾产生的三大原因是什么？政府是如何解决的？ 

b. 过去和现在，中国在能源使用方面发生了什么变化？ 

c. 什么是“可再生能源”？“可再生能源”包括哪些？ 

d. “阳光校园”工程实施的目的是什么？ 

e. 为了倡导可再生能源的使用，世界发起了哪些项目？请简单介

绍一下这些项目。 

4. 分段讲解课文内容，并回答学生的问题。 

5. 请学生朗读课文，一人可读一两段，教师可借此纠正读音。 

6. 如有需要，可再次播放录音。 

7. 思考题： 

a. 你认为可再生能源会不会有一天完全取代化石燃料？说说你的

理由。 

b. 可再生能源的使用是否存在弊端？ 

c. 在可再生能源发展开发的道路上，你认为存在哪些困难？ 

• 词语讲解与活动 

1. 词语的英文翻译、词类和读音都清楚列在相应的课文边，方便学生

对照。教师可先请学生自行阅读词语解释，若学生有任何问题再回

答。 

2.  本课中有很多能源或与能源有关的词语，可结合在一起记忆，例如

“煤炭、化石燃料、石油、燃烧、排放物、可再生、太阳能、水力

发电、风力发电、潮汐能、光伏发电装置、太阳能板”等。 

3. “难得”、“明显”、“倡导”、“发起”、“号召”、“承诺”、“尽量”和

“指日可待”是比较重要的词语，教师可多提供一些例子帮助学生
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理解和记忆。 

• 难得：～一见，～的机会 

• 明显：字迹～，目标～ 

• 倡导：～科学，～反恐主义，～新风尚 

• 发起：～反攻，～冲锋 

• 号召：相应～，大声～，～全体学生 

• 承诺：许下/作出～，兑现～，信守～ 

• 尽量：～避免，～减少 

• 指日可待：成功～，计划的完成～ 

4. 考查学生对词语的理解，可通过教师展示词卡的方式，让学生读出

词语并解释意思，必要的词语也可造句。这样既可以考查学生的认

字情况，也可以考查对词语意思的理解和记忆。 

• 语法补充 

1. “不乏”常用来强调某事物数量很大。 

 

文化剪影 

➢ 了解世界各地环保的不同方法，然后分别说说这三个例子，并作出评价。 

➢ 3-4 人一组，为今年的地球日选择一个主题，然后共同完成一幅宣传海报。

在完成海报前，先列出课本上几个问题的答案，把你的答案融入到宣传海报

中。 

➢ 然后每组通过展示自己的海报做一个口头报告，讲解海报的内容以及如何进

行宣传。 

➢ 两人一组，根据第三题的要求，完成一份“保护环境誓言”，教师可以选出

优秀的作品贴在班级教室里。 

 

词汇拓展 

➢ 课本中给出了八个与“环保措施”相关的短语，请学生查出每个措施的读音

和意思，并为每个措施想一个具体的例子。 

➢ “低碳生活”目前是世界各国倡导的重要举措，引导学生思考并讨论生活中

可以怎样做到真正的“低碳生活”。 

➢ 选择两个措施，给环保系的教授写一封电子邮件，告诉他你对这些措施很感

兴趣，想要更多地了解一下，并且询问一些相关的阅读资料。注意电子邮件

的写作格式。 

➢ 课本上给出了四个与环保相关的特别日子。教师可将学生分成四组，分别上

网了解这四个特别日子，然后在全班做一个介绍，说说这些日子的日期和设

立的意义，并谈谈在这些日子我们可以做些什么。 

➢ 3-4 人一组，查查“灾”可组成的词语，以及与灾难和灾后采取的行动有关

的词语，看看哪一组找的最多。 

➢ 另外，请每组上网找一篇与自然灾害相关的新闻，利用第四题所提供的相关

词语，说说应该怎么帮助这些灾民。 
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阅读理解 

➢ 本文是一个美国高中生的一篇观后感，内容是关于 2070 年的世界以及人类

应该采取哪些行动。 

➢ 第一题考查学生对“天经地义”一词的理解，引导学生从上下文推断词义，

再选出正确的答案。 

➢ 第二和第三题是自由题，可接受任何合理的答案。 

 

写作工坊 

➢ 这部分是关于如何为某网站写一篇宣传有机农场的创意短文。 

➢ 课本中已给出了写作的三个步骤。第一步是阅读一下这个农场的基本背景介

绍，第二步是根据课本中的图片了解吃素可以给环境带来的好处，最后一步

是根据列出的四个方面，组织出一篇短文，要通俗易懂，能够说服读者。 

 

学习总结 

➢ 理解诠释 (Interpretive Communication) 

• 能够阅读有关中国濒临绝种的野生动物和北极熊的文章，了解这些动物

濒临绝种的原因和目前人类为了保护它们所采取的措施； 

• 能够阅读并了解全球变暖的基本信息，以及历届联合国气候变化大会的

内容和应对全球变暖的国际组织； 

• 能够阅读并了解几个跨国大公司在百分之百利用可再生能源中作出的承

诺和努力。 

➢ 人际沟通 (Interpersonal Communication) 

• 能够谈论成都熊猫基地的专家们为了给熊猫创造更好的条件繁殖和生

活，进而增加熊猫的数量所做的工作； 

• 能够讨论全球变暖引起的极端天气、气候状况，以及带来的经济和环境

损失； 

• 能够谈论一些大公司为了降低碳排放量所作出的承诺。 

➢ 表达演示 (Presentational Communication) 

• 能够描述中国和其他国家为了保护濒临绝种的野生动物所采取的措施； 

• 能够为“地球日”制作一张海报，宣传绿色生活方式，保护地球——我

们唯一的家； 

• 能够做一个简单的口头报告，介绍用可再生能源代替传统能源带来的好

处，例如太阳能、水能、风能和潮汐能等； 

• 能够为一个有机农场网站写一篇宣传短文，介绍其运营方式，推广其健

康生活方式，从而减少人类碳足迹，营造可持续发展的绿色未来。 

➢ 文化知识 (Cultural Knowledge) 

• 能够说出并谈论几种中国濒临绝种的野生动物以及它们目前面临的困

境； 

• 能够简单介绍台湾环保纪录片《±2°C》的内容，并讨论其在提高人们环

保意识中起到的重要作用； 

• 能够谈论世界银行与北京市合作的“阳光校园”工程项目，通过在学校
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楼顶安装太阳能装置供应学校所需电力，从而推广太阳能在日常生活中

的使用。 


